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NOSAI は
農業経営の安定を図るため、各種の共済
（保険）事業を実施し、農業者が不慮の
事故によって受ける損失を補填します。
　
NOSAI は
農業保険法で義務づけられ、全国でもれ
なく実施されています。

NOSAI は
公共的性格が強く、営利を目的としてい
ません。集まった掛金はすべて大災害に
備えて積み立てられます。

　

平
成
三
十
一
年
一
月
よ
り
全
て
の
農
産
物
を
対

象
に
収
入
の
減
少
を
補
填
す
る
「
農
業
経
営
収
入

保
険
」
が
始
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
従
来
の
共
済
制
度
の
大
幅
な
見
直
し
と

と
も
に
、
農
業
経
営
を
支
え
る
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ

ト
と
し
て
の
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
役
割
は
今
後
ま
す
ま

す
大
き
な
も
の
に
な
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
規
模
拡
大
や
、

収
益
性
の
高
い
農
産
物
の
生
産
に
取
組
む
な
ど
、

経
営
の
発
展
に
不
安
な
く
挑
戦
の
で
き
る
チ
ャ
ン

ス
な
の
で
は
な
い
か
と
期
待
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

農
業
経
営
収
入
保
険
は
青
色
申
告
が
加
入
の

要
件
と
な
る
こ
と
か
ら
、
市
町
村
や
Ｊ
Ａ
、
農
業

委
員
会
の
ほ
か
農
業
関
連
団
体
と
連
携
強
化
を
図

り
、
職
員
一
同
、
組
織
を
挙
げ
て
制
度
の
普
及
に

啓
蒙
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
な
お
一
層
の
ご
理
解

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

中
濃
地
域
農
業
共
済
事
務
組
合

事
務
局
長	

石
　
木
　
　
篤

事
務
局
長
挨
拶

農作物共済
（水稲・麦）

病害虫、鳥獣害など自然災害により、減収割合
がほ場1筆につき3割を超えた場合に対象とな
ります。麦共済では、品質の低下による生産金
額の減少を対象とする方式もあります。

畑作物共済
（大豆）

自然災害を対象とし、ほ場1筆ごとに評
価をした減収量を基に共済金が支払われ
る方式の他、JAなどへの出荷資料をもと
に減収量を算出する方式もあります。

家畜共済
（牛・豚・馬）

家畜が死亡、廃用、病
気、ケガの場合に共済
金が支払われます。

園芸施設共済
（ビニールハウス・ガラス室）

施設本体に、強風や積雪による自然災害、火災な
どによる損害が発生した場合に対象となります。
また、換気扇・暖房・照明などの付帯する施設や、
施設内の農作物も加入することができます。

果樹共済
（梨）

暴風雨により梨が
落果した場合の減
収を保障します。

NOSAIで
実施している

共済事業
全ての共済事業について、共済掛金
には大幅な国の補助金があります。

ご存知ですか？
NOSAI

のこと
～NOSAI とは
　 農業共済のことです～



2
月
〜
4
月

●
水
稲
共
済
細
目
書
異
動
申
告
票
の

　
取
り
ま
と
め	

（
共
済
部
長
）

7
月
〜
8
月

●
水
稲
共
済
無
事
戻
金
の
支
払
い

●
水
稲
共
済
掛
金
の
徴
収

　
●
各
地
区
で
損
害
評
価
研
修
会
議
を

　

開
催	

（
損
害
評
価
員
）

8
月
〜
11
月

●
水
稲
損
害
評
価（
全
筆
調
査
）

	

（
損
害
評
価
員
）

　
●
水
稲
損
害
評
価（
抜
取
調
査
）

	

（
損
害
評
価
会
委
員
）

11
月

●
水
稲
損
害
評
価
会
の
開
催

	

（
損
害
評
価
会
委
員
）

12
月

●
水
稲
共
済
金
の
支
払
い

●
N
O
S
A
I
役
員
手
当
の
支
払
い

N
O
S
A
I

カ
レ
ン
ダ
ー
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●共済部長さんの役割

　共済部長さんには、農家さんとＮＯＳＡＩをつなぐパイプ

役として、主に水稲共済に係る資料の配布や加入推進の手

助けをお願いします。ＮＯＳＡＩでは、公的な補助機関とし

て設置規程を定め、各地区単位に選任いただいています。

現在、管内で1,253 名の方々にお願いしています。 NOSAI

共済部長

農　家

農家とNOSAIをつなぐパイプ役として
ご協力をお願いします

●損害評価員さんの役割

　損害評価員さんには、災害が発生した場合、現地に

おいて損害評価をしていただきます。水稲共済の場合、

収穫期において加入者から被害申告のあったほ場の全

筆を検見により調査します。現在、管内で 728名の方々

にお願いしています。

全筆調査（悉皆調査）をお願いします

●損害評価会委員さんの役割

　損害評価会委員さんには抜取調査（抽出調査）により、損害

評価員さんが行った全筆調査が適正かどうかを調査していただ

きます。また、損害評価会において共済事故の防止および認定

についての重要事項を審議していただきます。現在、各地域の

農家代表を中心に、65名の方々にお願いしています。

共済事故の認定について調査審議をお願いします

地域とNOSAIを

つなげる役員さん
　NOSAI事業を円滑に運営するためには、役員
の皆様のご協力が必要不可欠です。今年度、委
嘱させていただきます方々につきましては、ご理
解とご協力をよろしくお願いいたします。
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シミュレーション方法の選択画面

❸将来の予想による
シミュレーションの選択画面

収入保険と類似制度の掛金・
補填金などの比較が出ます。

制度ごとの、掛金・補填金など
の試算結果が出ます。

試
算
・
比
較

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
は

３
つ
の
パ
タ
ー
ン
で

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す

http://www.nosai. info/　※エクセル2010以降が動作する環境が必要です。

　農業者の皆さんが、ご自身の収入金額などを入力すれば、収入
保険や農業共済制度及び類似制度との、保険金や補填金などを試
算・比較できるシミュレーションソフトが、NOSAI中濃地域のホー
ムページからダウンロードできます。
　また、収入保険に加入の際、基となる基準収入を規模拡大や上昇
傾向を反映させて試算できるシミュレーションも提供しています。
　どなたでも利用可能なので、ぜひ活用してみてください。

収入保険制度
シミュレーション
ソフトの提供について

❶

❷

❸

❶簡易なシミュレーション 当年の収入などの項目を入力し、収入保険の保険料・保険金等を算出する方法

❷過去の実績による
	 シミュレーション

過去の収入金額や類似制度の補填金などの実績を入力して、収入保険と類似
制度を比較する方法

❸将来の予想による
	 シミュレーション

当年の営農計画に基づき、作付面積や単収などを入力して収入保険と類似制
度を比較する方法



～食卓の彩り～

NOSA 
キッチン
NOSA 
キッチン
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　郡上市八幡町にお住いの武藤吉久さんは、家族で酪農「ムトー
牧場」を営んでいます。
　今回は武藤家の「２人の宝物」をご紹介します。

　かわいい牛の着ぐるみ姿で登場してくれた
のは、莉緒奈ちゃんと琉成くん。
　莉緒奈ちゃんは、絵を描いたり物作りをす
ることが好きで、琉成くんは大好きな働く車
に早く乗りたいそうです。
　牛に餌やミルクをあげたりしてよくお手伝
いをする２人。
　この日は牛舎にいるポニーのハナちゃんに、
にんじんをあげる姿を見せてくれました。

　たけのこを使った料理はたくさんありますが、しょうゆ味
がやっぱり一番合いますね。今回はそのたけのこを使った
簡単レシピを紹介します。
　たけのこは、グルタミン酸やアスパラギン酸、チロシンと
いった成分が含まれており、これらの成分は疲労回復に効
果があるといわれています。たけのこ、アスパラともにビタ
ミンや食物繊維が豊富でとても健康に良い食材です。

NOSAIキッチン

作 

り 

方

材
　
料

①一口大に切ったアスパラを５分
間ゆでます。

②しょうゆ、酒、みりん、砂糖を
まぜ合わせ照り焼きのたれをつ
くります。

③ゆでたたけのこを一口大に切り
フライパンでかるく炒めます。

④③に豚バラ肉を入れ焼き色が
つくまで炒めます。

⑤④に①でゆでたアスパラを入
れ、全体に焼き色がついたら②
のたれの材料を混ぜ合わせ、照
りが出るまで炒めたら出来上が
りです。

たけのこと
アスパラの
　  照り焼き

祖父 武藤 吉久さん（69）
祖母 富子さん（61）

生き物の命の大切さを肌で感じてほしいですね。
この自然に恵まれているところでいろんなことを
学んで育ってくれればと思っています。

莉
り

緒
お

奈
な

ちゃん

7歳
琉
りゅう

成
せい

くん

3歳

おじいち
ゃん

おばあち
ゃん

から

メッセー
ジ

・ゆでたけのこ	…150ｇ
・アスパラ	 …2本
・豚バラ肉	 …80ｇ

・しょうゆ	…大さじ2杯
・酒	 …大さじ2杯
・みりん	 …大さじ2杯
・砂糖	 …大さじ1杯

1〜2人分



6

豆苗の作り方
　今回の家庭菜園では、豆苗の作り方を紹介します。
　豆苗は栄養価も高く料理のレシピも多い事から人気
の野菜です。
　種はホームセンターなどで安く手に入り、土を使わ
ず室内で手軽に育てる事が出来ます。春から夏にかけ
て育てやすい季節ですので、一度挑戦してみてはいか
がでしょうか？

準備したもの
ザル付きタッパー
今回は100円ショップで
購入しました。種をザルに
入れ、水の量を調節でき
ます。ザルの代わりにスポ
ンジでも代用できます。

きままに
家庭菜園

まず、豆苗の種を水に浸します。皮
が固いので半日ぐらい水に入れて
おくと発芽しやすくなります。

●❶

容器に種を入れ、水が種に少し付く
ぐらいにします。
種が完全に水に浸かってしまうと
呼吸が出来ずに腐ってしまいますの
で注意してください。

●❷

光があたらないよう暗くしておくと
2～3日で発芽します。暖かい季節
は水が腐らないよう、1日1回ほどの
水替えをお勧めします。

●❸

●❹ 5日後の様子です。5
センチぐらいに成長
しました。
この時、種が膨らん
で重なりすぎている
場合は多少間引くと
良いです。

●❺
まだ、暗室で育ててい
る状態ですが、8日で10
センチぐらいになりま
す。これぐらいになった
ら日光に当てて緑化し
ましょう。

●❻

窓際の日光のあたる場所で2日ほど光に当てると
このように綺麗な緑色になります。
これぐらいになったら葉の開き具合をみて収穫し
ましょう。
収穫時に脇芽を残し、水に付けたままにしておく
と、もう一度収穫できます。



クロスワ ードパズルクロスワードを全部解いたら
二重ワクの文字をＡＢＣ順に
お答えください。

前
回
の
答
え
は

「
シ
メ
カ
ザ
リ
」
で
し
た
。

（
応
募
総
数
63
通
）

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
10
名

の
方
に
粗
品
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。

　

発
送
を
も
っ
て
発
表
に
代
え
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◦
ハ
ガ
キ
に
答
え
と
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
左

記
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　
（
で
き
れ
ば
N
O
S
A
I
や
広
報
紙
に

対
す
る
ご
意
見
・
ご
感
想
も
添
え
て
）

◦
締
切　

6
月
15
日
消
印
有
効

◦
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
10
名
の
方

に
粗
品
を
お
贈
り
し
ま
す
。

※
応
募
に
よ
り
取
得
し
た
個
人
情
報
は
、

「
ひ
と
こ
と
」
の
掲
載
時
と
粗
品
の
送

付
以
外
は
開
示
い
た
し
ま
せ
ん
。

 応募方法

切
手

ハガキ

501−3253
関
市
栄
町
３
の
７
の
21

の
う
さ
い 

広
報
係 

行

オモテウ　ラ
1.答え
　○○○○○
2.ご意見・ご感想を

ご記入ください。

住所・氏名
年齢・TEL

ご応募
お待ちしてま

〜す

 

▼
タ
テ
の
カ
ギ

1 2

C

3 4

5

A

6 7

D B

8 9

10 11 12

13

E

A B C D E
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第63回
②
お
酒
が
好
き
で
よ
く
飲
む
人
。

の
み
す
け	

③
植
物
が
出
す
、
甘
い
汁	

④
将
来
の
こ
と
を
強
く
決
意
す

る
、
約
束
の
言
葉

⑤
体
の
代
謝
に
関
係
す
る
高
分

子
物
質
。
不
足
す
る
と
免
疫

力
の
低
下
や
、
老
化
現
象
を

進
行
さ
せ
て
し
ま
う

⑦
平
凡
で
、
ご
く
普
通
の
人	

⑨
○
○
を
か
く
。
○
○
を
と
る
。

○
○
が
え
す	

⑩
戸
。
扉	

⑫	

代
表
的
な
出
世
魚
。
ツ
バ
ス

→
ハ
マ
チ
→
メ
ジ
ロ
→
？

①物が燃えるときに光
り輝く部分

③まだ知らないこと

⑤○○○試験。○○○
公務員。○○○権力

⑥金属を延ばして棒状
にしたもの

⑧音楽を奏でること

⑪恋すること。恋愛

⑬水上を長い足ですべ
るように動く昆虫

　
「
台
風
襲
来
」
の
記
事
を
見
て
、
昨
秋
の
事
を
思
い
出
し
ま
し

た
。
我
家
は
施
設
や
作
物
の
被
害
で
は
な
い
の
で
す
が
、
稲
作

を
し
な
く
な
っ
た
田
に
防
草
用
シ
ー
ト
を
張
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
台
風
で
全
部
め
く
れ
上
が
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
土
は
雨

で
ぬ
か
る
ん
で
い
る
し
、
シ
ー
ト
は
大
風
呂
敷
の
よ
う
に
一
枚
に

な
っ
て
い
た
の
で
修
復
に
ま
る
一
日
か
か
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

ま
た
台
風
。
泣
き
た
く
な
る
気
持
ち
で
修
復
を
し
ま
し
た
。
経

済
的
な
被
害
を
受
け
た
方
は
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
共
済

に
助
け
ら
れ
た
の
か
と
思
い
ま
す
。	

関
市　

福
田
弘
子 
さ
ん

　

収
入
保
険
と
い
う
制
度
が
あ
る
事
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
保
険
の
金
額
等
が
わ
か
る
と
よ
り
良
い
で
す
。

	

関
市　

藤
井
恭
子 

さ
ん

　

今
回
の
ロ
ケ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
の
作
り
方
の
紹
介
は
非
常
に
効

果
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。
次
回
か
ら
も
こ
う
い
っ
た
記
事
に

興
味
が
あ
り
ま
す
。	

関
市　

松
下
茂 

さ
ん

　

我
家
の
宝
物
で
ほ
ほ
え
ま
し
い
高
井
さ
ん
ご
一
家
が
紹
介
さ

れ
て
お
り
、
そ
の
姿
に
心
が
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
よ
。
ち
な
み

に
我
家
は
九
人
家
族
。
我
家
の
孫
達
も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
作
る

野
菜
が
大
好
き
で
す
よ
。	

関
市　

川
島
京
子 

さ
ん

　

里
芋
料
理
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
お
ば
あ
さ
ん
が
チ
ー
ズ
風

味
が
よ
ほ
ど
よ
か
っ
た
の
か
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
ポ
テ
ト
サ

ラ
ダ
と
も
よ
く
あ
い
ま
す
。
カ
ボ
チ
ャ
で
も
同
じ
レ
シ
ピ
で

や
っ
て
み
ま
し
た
が
、
甘
く
な
り
ご
飯
の
お
か
ず
に
は
む
い
て

ま
せ
ん
で
し
た
。
次
は
レ
ン
コ
ン
で
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。	

七
宗
町　

中
島
洋
子 

さ
ん

読
者
の
み
な
さ
ん

か
ら
寄
せ
ら
れ
た

『
の
う
さ
い
』へ
の
感
想

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

 ▶ヨコのカギ



編集後記
　

最
近
の
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
は
「
忖
度
」
を
は
じ

め
、
難
し
い
言
葉
や
意
味
の
分
か
ら
な
い
カ
タ
カ

ナ
を
目
に
し
ま
す
。「
未
曾
有
の
被
害
」「
極
め
て

遺
憾
」
は
何
と
な
く
分
か
り
ま
す
が
、「
是
々
非
々
」

や
「
不
退
転
」
は
調
べ
て
み
る
と
思
っ
て
い
た
意

味
と
少
し
ち
が
っ
て
い
た
り
。
漢
字
の
他
に
は
「
グ

ロ
ー
バ
ル
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
」「
コ
ミ
ッ
ト
」「
イ
ン
セ

ン
テ
ィ
ブ
」「
イ
ン
カ
ム
」「
バ
ジ
ェ
ッ
ト
」「
オ
ポ
チ
ュ

ニ
テ
ィ
」
と
今
ま
で
聞
い
た
こ
と
の
な
い
カ
タ
カ
ナ

が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
は
日
本
の
は
ず
な

の
に
。「
新
た
な
農
業
保
険
イ
ン
カ
ム
（
収
入
）
イ

ン
シ
ュ
ラ
ン
ス
（
保
険
）
が
始
ま
り
ま
す
。」
分
か

る
人
に
は
分
か
る
と
し
て
も
、
本
当
に
伝
え
た
い

こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
え
る
の
は
、
分
か
り
や
す

い
言
葉
を
使
え
る
人
だ
と
感
じ
ま
す
。	

（
松
田
）
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伝
言
板

表紙の写真

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

長
良
川
鉄
道

　
ナ
ガ
ラ
５
０
０
形
５
０
３
号

　

ロ
イ
ヤ
ル
レ
ッ
ド
の
観
光
列
車
「
な
が
ら
」

が
、
全
国
的
に
も
有
名
な
長
良
川
鉄
道
は
、

美
濃
加
茂
市
「
美
濃
太
田
駅
」
と
郡
上
市
「
北

濃
駅
」
間
の
全
長
七
十
二
・
一
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

を
結
ぶ
ロ
ー
カ
ル
鉄
道
で
す
。

　

今
回
の
表
紙
は
、
二
〇
〇
九
年
に
導
入
さ

れ
た
現
役
車
両
ナ
ガ
ラ
５
０
０
形
５
０
３

号
車
両
。
同
形
で
ぶ
ど
う
色
の
５
０
１
号
・

５
０
２
号
と
ち
が
い
、
白
地
に
赤
と
青
の
帯

を
配
し
た
デ
ザ
イ
ン
は
、
長
良
川
鉄
道
発
足

時
の
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
カ
ラ
ー
と
も
い
え
る
車

両
で
す
。

　

春
は
線
路
沿
い
に
咲
く
桜
を
眺
め
な
が
ら
通

勤
、
通
学
に
多
く
人
が
利
用
し
ま
す
。

さわやかさん

　坂祝町でエステサロンを経営しています。お店を開いて4年目で

すが、今後は店舗を増やしていきたいですし、エステとカフェなどの

複合施設として多角的にも運営していきたいです。カフェでは、実家

で栽培している野菜を利用した商品を提供できたら、うれしいですね。

　夢や希望を大事にして生きていきたいので、どんなことにも挑戦

していきたいです。まずは、一人で海外に行ったことがないので、タ

イへ出かけてみようと思っています。

　安心・安全な野菜を提供してくれる農家さん、いつもありがとうご

ざいます。

上
か み

 村
む ら

　侑
あ り

 沙
さ

さん  住所／美濃加茂市

　

長
年
に
亘
り
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
事
業
の
推
進

に
尽
力
さ
れ
た
水
川
星
吾
事
務
局
長
が
平

成
三
〇
年
三
月
三
十
一
日
を
も
っ
て
退
職

さ
れ
ま
し
た
。

水 川　星 吾 さん
（勤続37年）

　

農
業
共
済
に
勤
め
て
三
十
七
年
、

長
き
に
亘
り
農
家
の
皆
様
、
関
係
機

関
や
職
員
の
皆
様
、
そ
し
て
家
族

に
支
え
ら
れ
無
事
退
職
の
日
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
第
二
の
人
生
を
ゆ
っ
く
り

と
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

老
い
て
な
お
健
在
で
い
ら
れ
る
よ

う
体
力
作
り
に
も
取
り
組
む
決
意

で
あ
り
ま
す
。
皆
様
、
本
当
に
長
い

間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。


